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Sono Maria Cristina Bivona,  

psicologa, psicoterapeuta  

e sessuologa che crede  

fortemente nel potere  

costruttivo dell’incontro  

“da persona a persona”. 

 

Da diversi anni la passione per  

il mio lavoro, mi ha permesso  

di essere testimone di tante 

storie, di incontrare tante persone  

con cui riscrivere nuovi finali,   

nuovi percorsi, 

che sono stati occasioni  

di crescita, di uscita dal disagio  

e dalla solitudine…  

Psicologa-Psicoterapeuta 

Sessuologa 

TIVOLI: Via Palatina 19 

ROMA: Via Pistoia 7 

Quando qualcuno  

ti ascolta davvero  

senza giudicarti, senza 

cercare di plasmarti,  

ti senti tremendamente  

bene…… 

Carl Rogers 

www.psicologotivoli.com 

Dott.ssa M.C. Bivona 

Dott.ssa M.C. Bivona 



Nel mio Studio di Psicologia e 

Psicoterapia offro un servizio 

di: 
 

 Sostegno psicologico 

 Consulenza sessuale 

 Psicoterapia individuale 

 Psicoterapia di coppia 

 Psicoterapia  familiare 

 Psicoterapia di gruppo. 

 Corsi sulla comunicazione 

e relazioni interpersonali: 

      -Insegnati efficaci 

      -Genitori Efficaci 

      -Persone Efficaci 
 

Il mio approccio “umanistico 

esistenziale” è denominato 

Terapia Centrata sul Cliente. 

 

Nel mio lavoro, attraverso un 

clima di rispetto profondo, 

empatia ed autenticità,  

promuovo lo sviluppo del potere 

personale, fondamentale per 

uscire dal disagio e raggiungere 

la propria 

autorealizzazione. 

 

 

Ansia, depressione  
e attacchi di panico 

 

 

 

 
 

Stress, crisi e disagi quotidiani 
 

 

 
 

 

Insicurezze,  

autostima e fasi di cambiamento 

 
 
 
 

 

 

Alimentazione e nutrizione  

 

 

 

 
Affettività e sessualità 

 
 

 

 

Dipendenze e stili di vita 

 

 

 

 

Sostegno alla genitorialità 
Difficoltà di procreazione 

 

 
 
 
 
 
 
 

Crisi di coppia, separazioni 
 

 

 

 


